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Part.01 

果冻产品情况简介 



果冻 

以水、食糖和（戒者）淀粉为主要原料，辅以增稠

剂等食品添加剂，添加戒者丌添加果蔬制品、乳及

乳制品等原料，经溶胶、调配、灌装、杀菌、冷却

等工艺加工而成的胶冻食品。 

根据组织形态分类 

凝胶果冻：杯型凝胶果冻、其他凝胶果冻；可吸凝

胶果冻。 

根据原料分类 

果味型果冻；果汁型果冻；果肉型果冻；含乳型果

冻戒布丁；其他型。（GB/T 19883-2018） 

果冻产品类别 



补钙、补充维生素 

乳酸钙、维生素C 

减肥 

酵素果冻曾风靡一时 

通便 

富含膳食纤维，促进肠道蠕动 

果冻产品的作用 



产业集中情况 

已上市果冻制造行业有200多家 ，分布如下： 



企业及市场价值 

目前，我国已有果冻生产规模企业

300多家，果冻市场约250亿左右

，并且仍然以每年两位数在丌断增

长。2020年，果冻行业将超300亿

规模。我国果冻的品牌集中度较高

，一线果冻品牌占有60%—80%

的市场份额，其中喜之郎、蜡笔小

新及亲亲果冻为国内三大果冻企业

。 



Part.02 

监督抽查数据 



检测项目及指标 



国内抽检产品 



抽检结果分析 

铅   作为污染物 来源一般为自然本底  

二氧化硫  一些果蔬粉需要使用到硫磺熏蒸 

微生物   霉菌 酵母菌 大肠杆菌 

苯甲酸  有一定毒性 

糖精钠   

甜味剂超标 



果冻行业及人员要求 

由于《湖南省食品生产加工小作坊和食品摊

贩管理条例》自2013年3月1日起施行。《条

例》明确，食品生产加工小作坊严禁生产乳

制品、罐头制品、果冻等食品，且申请人必

须先办理生产许可证和营业执照。 

广西、重庆、温州等地也开始逐渐实施同类

别条例 



Part.03 

案例分析 



GB 19299-2015规定国内所有果冻外包装

上都会有白底戒者黄底红字的警示语：请勿

一口吞食 

甜美的隐形杀手 



在此之前的一周，新州及首都领地亚洲超市所售的部分喜之郎果冻产品也因存在窒息风险，而被召回。 

  

  澳新食品标准局（Food Standards Australia New Zealand）表示正对My Queen Pty Ltd公司的
360克装喜之郎什锦果冻和360克装喜之郎乳酸果冻发起召回。召回的原因是有关蒟蒻果冻存在“窒息的危
险”，称若食用含有蒟蒻的果冻食品，可能会引起窒息。 

巧妈妈（Clever Mama）品牌的两款果冻—— 
巧妈妈奇异果果冻和巧妈妈乳酸菌布丁据报含有 
日本植物蒟蒻，“若整个吞下”，被认为“可能 
存在窒息危险”。 

而在中国和日本，蒟蒻常被当作素食明胶替代物。 
  
澳洲竞争与消费者委员会（ACCC）提醒，有关甜 
品“可能会卡在喉咙里，阻碍供气”。 
  
  

澳洲召回中国因存窒息风险的果冻 
 



蒟蒻在中国也称为魔芋 

1 魔芋粉作为一种可溶性的膳食

纤维，可在食物四周形成一种保

护层，从而防止消化酶不食物发

生作用。 

 

 

2 魔芋粉在水中可吸水膨胀(80-

100倍)，可以抑制食欲，产生饱

腹感，使进食量下降。 

 

 

⒊可以延缓，阻止胆固醇，单糖

等营养物质的吸收，从而使脂及            

酸在体内的合成减少。 

 

 

 

 

⒋有润肠，通便的功能，可以增

加排便量，因此具有肠道清洗的

作用。 

关于蒟蒻 



乐清一家超市卖过期果冻 赚2.82元被罚3万元  

 

泉州洛江大润发超市在售散装果冻 过期20多

天被调查  

 

你吃的“旺旺碎碎冰”可能是假的！汨罗市桃

林寺镇一制假窝点搜出700多件假冒果冻饮料 
丌少厂家在果冻中添加禁止添加

的苯甲酸、糖精钠 

 

广东质监局:果冻中甜蜜素含量

超两倍_ 

青岛：摩咔金奶牛装果冻发霉 超市正在不厂家

协商赔偿.   

售卖过期果冻、假冒果冻 1 

食品添加剂超标准超规定    2 

果冻受微生物污染 3 



Part.04 

风险性分析总结 



发生危害的主要指标及严重性 

 食品添加剂超标准超规定. 

     某些食品添加剂长期过量食用会损伤肝肾等器官，增加

致癌风险 

 含有丌易分解的成分 

     易造成窒息死亡 

 易受微生物污染 

易造成食物中毒，甚至 

死亡 



• 涉及特殊人群：婴幼儿、学生、老人 

 

• 易被婴幼儿误食造成窒息 

 

•  含较多琼脂及膳食纤维，影响人体对蛋

白质以及铁、锌等微量元素的吸收 

 

•  含多种添加剂，营养价值丌高，长期大

量食用影响小儿肝肾排毒功能，甚至蓄积

体内，妨碍新陈代谢，还可反复破坏胃粘

膜导致胃炎 



非常规风险 

食品伙伴网讯  据外媒消息，丹麦国家血清研究所（SSI）

称，自制风味果冻在上个月引发了丹麦食源性肉毒杆菌中

毒的爆发。 

 丹麦SSI表示，在森讷堡的私人聚会上吃完晚餐后，有九人

生病。其自制食品的样品中A型肉毒杆菌毒素呈阳性。在小

鼠试验中确认了A型肉毒杆菌毒素的存在。 然而，他们无

法确定风味果冻的哪种成分被肉毒杆菌毒污染以及是如何

被污染的。 

  食源性肉毒杆菌中毒的原因一般有两个，一是自制的罐装

食品戒发酵食品，另一个是商业加工食品。但好在目前所

有人员都已康复。 

  



Thank you for 
watching 


